Was ist RSV?

® Das Respiratorische Synzytial-Virus (RSV) ist ein hdufig vorkommendes
Atemwegsvirus.

® Der Erreger tritt Gblicherweise héufiger in den kalten Monaten von Oktober
bis Mé&rz auf. Aktuellen Schatzungen zufolge mussten in der vergangenen Saison
2022/23 etwa 12.800 Erwachsene im Alter von 60 Jahren und élter mit RSV
ins Krankenhaus eingeliefert werden!

® Die Symptome reichen von einer einfachen Atemwegsinfektion bis hin zu einer schweren,
beatmungspflichtigen Erkrankung der unteren Atemwege.

Fiir wen besteht das Risiko einer schweren RSV-Erkrankung?

o Bei dglteren Erwachsenen kann eine RSV-Infektion zu einer schweren und lebensbedrohlichen
Krankheit fihren, da im Alter die kérpereigene Abwehrkraft nachlésst.

e Einer Datenbankanalyse zufolge traten bis zu 93% aller RSV-bedingten Todesfélle in der letzten
Saison 2022 /23 in Deutschland bei dlteren Erwachsenen 60+ auf!
e Gesundheitliche Probleme, die das Risiko einer schweren RSV-Infektion erhdhen, sind

— Lungenerkrankungen (z. B. chronisch obstruktive Lungenerkrankung (COPD) und Asthma)
Herzerkrankungen (z. B. Herzinsuffizienz und koronare Herzkrankheit)
— Diabetes

Chronische Nieren- oder Lebererkrankungen

Wie konnte sich eine schwere RSV-Erkrankung sonst noch
auf Sie auswirken?

® RSV kann zu einer Verschlimmerung von bereits bestehenden Erkrankungen wie Asthma,

COPD oder Herzinsuffizienz fihren.

® Noch Monate nach einer RSV-Infektion kann es zu einer Leistungsminderung bei kérperlicher
Anstrengung kommen.
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Schiitzen Sie sich vor RSV Oder
Informieren Sie sich bei lhrem Arzt/Ihrer Arztin Gber lhr Risiko einer sie klicken

RSV-Erkrankung und ob eine Impfung gegen RSV sinnvoll fir Sie ist.

Mehr Informationen zu RSV finden Sie auf: RSV-erkldrt.de hier
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